Procedura BHP w trakcie pandemii koronawirusa COVID-19 dla pracownikow

Szkoly Podstawowej Nr 1 im. mjra Ludwika Marszalka ,,Zbroi” w Brzezinach
w okresie pandemii COVID - 19

PODSTAWY PRAWNE:

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi
(Dz. U. z 2019 r. poz.1239 ze zm.), ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(Dz. U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.), Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegolnych rozwigzaniach
zwigzanych zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chorob zakaznych oraz
wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz.U.2020.374 z pozn. zmianami); Rozporzgdzenie Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania
Jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19
(Dz. U. 2020.410, 492, 595, 642, 742, 780) Wytyczne przeciwepidemiczne GIS, MZ i MEN dla szkot
podstawowych — edukacja wczesnoszkolna, konsultacje oraz Rekomendacije GIS — zajecia rewalidacyjne.

POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejsza procedura dotyczy wszystkich pracownikow Szkoty Podstawowej Nr 1
im. mjra Ludwika Marszatka ,Zbroi” w Brzezinach, $wiadczacych prace
na terenie placowki w trakcie trwania epidemii koronawirusa COVID-19 oraz rodzicow
I ucznidw.

2. Celem procedury jest:

a. zminimalizowanie zagrozen zakazenia COVID-19;
b. umozliwienie rodzicom, ktérzy nie majg mozliwosci pogodzenia pracy z opicka
nad dzieckiem w domu, podjgcia pracy zawodowe;.

3. Procedura okresla dziatania 1 $rodki zapobiegawcze, ktére zminimalizujag mozliwos¢
zakazenia, jednak pomimo wszystkich podjetych $rodkdéw bezpieczenstwa, nie pozwola
catkowicie wyeliminowac ryzyka zwigzanego z zakazeniem koronawirusem.

4. Rodzic decydujacy si¢ na powierzenie dziecka pod opieke Szkoty w okresie epidemii jest
zobowigzany wypeli¢ oraz zlozy¢ os$wiadczenie, stanowigce ZALACZNIK NR 1
do niniejszej Procedury.
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ZASADY ORGANIZACYJINE i ZASADY BHP

W szkole obowigzuje ustalony zgodnie z wytycznymi Glownego Inspektora Sanitarnego
rygor sanitarny.

Do szkoty przychodza wylacznie dzieci zdrowe, bez objawdéw chorobowych (kaszel, katar,
bol brzucha, biegunka, wymioty, zapalenie spojowek, stany zapalne skory, choroba
zakazna).

W jednej grupie moze przebywac 12 ucznidéw (w uzasadnionych przypadkach za zgoda
organu prowadzacego mozna zwigkszy¢ liczbe dzieci maksymalnie o 2). Przy okreslaniu
liczby ucznibow w grupie nalezy uwzgledni¢ rodzaj niepelnosprawnosci uczniow.
Minimalna przestrzeh na jedna osobe wynosi 4m?. Stoliki dla ucznidw sa rozstawione
w odlegtosci 1.5 m od siebie. Jedno dziecko zajmuje jeden stolik.

Szkota uruchamia takg ilo$¢ grup oraz przyjmuje taka liczbe dzieci, jaka liczba nauczycieli,
pracownikow obstugi 1 powierzchnig poszczegdlnych sal dysponuje dyrektor, aby zapewnic
wlasciwe warunki.

Dzieci przebywaja w szkole bez maseczek, przytbic ochronnych oraz rekawiczek.

Do jednej grupy przyporzadkowani sg w miar¢ mozliwosci organizacyjnych ci sami
nauczyciele. Grupa przebywa w jednej, tej samej sali.

W sali, w ktorej przebywaja uczniowie, usunigte sg wszystkie przedmioty i sprzety, ktorych
nie mozna skutecznie dezynfekowac.

Uczen posiada wilasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ znajduja si¢ na jego
stoliku lub w tornistrze. Dzieci nie wymieniaja si¢ przyborami i1 podrecznikami.
Nie przynosza takze z domu Zadnych zbednych rzeczy.

Sala lekcyjna wietrzona jest co 45 min., przy sprzyjajacej pogodzie okna uchyla si¢
w czasie zajec.

Nauczyciele organizujg dzieciom przerwy w zalezno$ci od potrzeb, nie rzadziej niz co
45 minut, najlepiej kazdej grupie 0 innych godzinach. Uczniowie na przerwie przebywaja
pod nadzorem nauczyciela.

W miar¢ mozliwoséci dzieci przebywaja na $wiezym powietrzu — na boisku lub na
podworku szkolnym. Dzieci mogg korzysta¢ ze sprzgtow znajdujacych si¢ na placu zabaw.
Urzadzenia znajdujgce si¢ na placu zabaw nalezy po wuzyciu dezynfekowac.
Na boisku, w sali gimnastycznej, na podworku, a takze podczas wchodzenia i wychodzenia
ze szkoty, grupy wymieniajg si¢ mi¢dzy soba, unikajac kontaktu. Sprzet sportowy po
uzyciu przez dang grupe nalezy zdezynfekowac.

Nie organizuje si¢ wyj$¢ poza teren szkoty.

W szatniach nie moze dochodzi¢ do spotkan w wigkszym gronie.

Godziny pracy $wietlicy szkolnej ustalane sa po konsultacji z rodzicami oraz realnej ocenie
przez dyrektora dostepnosci personelu. W $wietlicy obowigzuja takie same zasady jak
w sali lekcyjne;.

Dzieci sg przyprowadzane i odbierane przez osoby zdrowe.

Wyklucza si¢ przyprowadzanie dzieci przez rodzicow/opiekundéw, jezeli w domu przebywa
osoba poddana kwarantannie lub izolacji w zwiagzku z zakazeniem.

W szkole w wyznaczonej strefie dokonywany jest pomiar temperatury termometrem
bezdotykowym dzieciom — temperatura powyzej 37 stopni dyskwalifikuje do przyjecia
dziecka do szkoty.

Przy wejsciu do budynku — zorganizowana jest strefa do odkazania rak.

Rodzice nie wchodza do obiektu. Pracownik dyzurujacy przy drzwiach odbiera dziecko od
rodzica i zabiera do szatni. Nast¢pnie dziecko w obecnosci drugiego pracownika myje regce
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i prowadzone do sali. Kontakt rodzica z nauczycielem odbywa si¢ w formie mailowej
lub telefonicznej.

Podczas pobytu dziecka w szkole, w razie watpliwosci, co do jego stanu zdrowia
pracownicy dokonuja dodatkowych pomiarow temperatury. Jesli dziecko przejawia
niepokojace  objawy choroby, Jest izolowane w odrebnym pomieszczeniu,
a rodzice/opiekunowie s3 niezwlocznie informowani w celu pilnego odebrania dziecka
z przedszkola. Pracownik szkoty wypetnia karte informacyjna
o stanie zdrowia dziecka w zwigzku z Covid-19, ZALACZNIK NR 2

W szkole wydziela si¢ i oznacza jedno pomieszczenie na [ZOLATORIUM, wyposazone
w $rodki ochrony osobistej i ptyn do dezynfekcji (maski, rekawiczki, fartuch
nieprzemakalny z dlugimi r¢gkawami).

W szkole dostepne sa instrukcje obrazkowo - instruktazowe: mycia rak, dezynfekcji rak,
zakladania — zdejmowania maseczek, zaktadania — zdejmowania rekawiczek. Przy wejsciu
znajdujg si¢ numery telefondow do sanepidu, najblizszego szpitala zakaznego, organu
prowadzacego szkote 1 kuratorium oswiaty.

Szkotly wyposazone sg w $rodki do dezynfekcji rgk i powierzchni na bazie alkoholu
(minimum 70%).

W kuchni stosuje si¢ ptyny dezynfekujace przeznaczone do czyszczenia powierzchni
1 sprzetow.

W placowce sg dostgpne dla pracownikow srodki ochrony (maski 1 rgkawiczki oraz
przylbice).

Prowadzony i odnotowywany jest monitoring prac dezynfekcyjnych wykonywanych
w klasach, tazienkach i na korytarzach.

Przy organizacji zywienia, obok warunkow higienicznych wymaganych przepisami prawa
odnoszacych si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego - dodatkowo wprowadza si¢
zasady szczegblnej ostroznosci zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikow.

W bibliotece szkolnej moze przebywa¢ w jednym czasie 2 ucznidw. Oddane przez dziecko
ksigzki sg sktadowane w okreslonym miejscu, oznaczone datg przyjecia. Po 72 godzinach
mozliwe jest ich wypozyczenie ksigzki kolejnej osobie.

OBOWIAZKI PRACOWNIKOW W OKRESIE PANDEMII COVID-19

Pracownik dezynfekuje rece przy wejsciu do szkoty. Regularnie myje i dezynfekuje rece.
W trakcie wykonywania pracy wszyscy pracownicy bezwzglednie majg zalozone gumowe
rekawiczki.

Lazienki wyposazone sg w srodki do dezynfekcji rak na bazie alkoholu (minimum 70%).
Przed przystapieniem do pracy oraz po zakonczeniu pracy pracownicy zobowigzani sg
do umycia rak.

Po skoniczonej pracy jednorazowe rgkawiczki gumowe zostaja wyrzucone do kosza na
$mieci stojacego przy wyjsciu ze szkoty.

Mycie rak powinno trwa¢ minimum 30 sekund i odbywac¢ si¢ na zasadach szczegdtowo
opisanych w instrukcji mycia rak

Instrukcja mycia i dezynfekcji rak wywieszona jest w widocznym miejscu oraz
w tazienkach pracowniczych.

Pracownicy nie przemieszczaja si¢ bez szczegdlnej potrzeby po placdwcee - zobowigzani sg
rowniez do zachowania dystansu spolecznego w kazdej przestrzeni szkoly wynoszacego
min. 1,5 m od siebie.



9. Do pracy nie angazuje si¢ pracownikow powyzej 60 r.z. lub z istotnymi problemami

zdrowotnymi, ktore zaliczaja dang osobe do grupy ryzyka.

10. Nauczyciele prowadzacy zajecia opiekunczo — wychowawcze z dzie¢mi, miedzy

innymi:

a) wyjasniajg dzieciom, jakie zasady obowigzuja w szkole w okresie epidemii - na poziomie
rozumowania dziecka, w formie pozytywnej, aby wzmocni¢ poczucie bezpieczenstwa
I odpowiedzialno$ci za swoje zachowanie,

b) systematyczne przypominaja dzieciom zasady higieny dotyczace: mycia ragk przed jedzeniem,
po skorzystaniu z toalety oraz po powrocie z przedszkolnego placu zabaw, umiejgtnego
zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania, unikania dotykania oczu, ust,

C)organizuja wyjscia poszczegdlnych grup na $wieze powietrze z zachowaniem opisanych
zasad,

d)sprawuja opieke, prowadza lub obserwujg zabawy, organizujg codzienng gimnastyke,

e) wietrza klas¢ wedtug podanych zasad

f) organizuja réznorodne formy aktywnosci (np. rysowanie, ukladanie, $piewanie, stuchanie
muzyki i literatury dziecigcej), ktore nie powoduja bliskiego kontaktu z rowiesnikiem.

g)zawiadamiajg dyrektora o niepokojacych objawach zauwazonych u dziecka.

12. Personel obstugi:

a) usuwa z sal przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac,

b) wykonuje codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania
W czystosci ciggow komunikacyjnych,

) dezynfekuje powierzchnie dotykane przez dzieci i pracownikow - porecze, klamki, wigczniki
Swiatfa, uchwyty, blaty stolow, porecze krzesel przy uzyciu srodkéw dezynfekcyjnych,

d) dezynfekuje urzadzenia sanitarne na biezaco,

e) wyprowadza dziecko, u ktoérego podczas pobytu w szkole zaistniejg objawy wskazujace
na zakazenie koronawirusem do izolatorium, zakiada maske oraz r¢kawiczki (pracownik
musi wyrazi¢ zgode).

13. Pracownicy kuchni:

a) przestrzegaja warunkOw wymaganych przepisami prawa, dotyczacymi funkcjonowania
zbiorowego zywienia,

b) zobowigzani sg do utrzymania wysokiej higieny mycia i dezynfekcji stanowisk pracy,
opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuc¢coOw.

C) po zakonczonej pracy gruntownie dezynfekuja powierzchnie, sprze¢ty i pomieszczenia
zaplecza kuchennego,

d) pracownicy kuchni pracuja z zachowaniem dystansu wobec siebie nawzajem, zaopatrzeni sa
w $rodki ochrony osobiste;j.

OBOWIAZKI RODZICOW W OKRESIE PANDEMII COVID-19

1. Rodzice stosuja si¢ do procedur obowigzujacych w szkole, zwigzanych ze zwigkszonym
rygorem sanitarnym w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.

2. Przekazuja nauczycielowi/dyrektorowi (telefonicznie) informacje o stanie zdrowia dziecka,
ktore sg istotne.

3. Nie posylaja do szkoty dziecka, jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub
w izolacji.
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Przyprowadzaja do szkoty wylacznie zdrowe dziecko — bez objawoéw chorobowych (kaszel,
katar, bol brzucha, biegunka, wymioty, zapalenie spojowek, stany zapalne skory, choroba
zakazna).

Stosujag si¢ do zalecen lekarskich, ktore moga okresli¢ czas nieposylania dziecka
do szkoty - jesli wczesniej chorowalo.

Regularnie przypominajg dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rak woda
z mydtem, nie podawaniu r¢ki na przywitanie, unikania cz¢stego dotykania oczu, nosa i ust.

Utrwalaja prawidlowe nawyki u dziecka podczas kichania czy kastania.
Nie pozwalaja dziecku wzia¢ do szkoty zabawek i przedmiotow niepotrzebnych.

Bezwzglednie przy kazdym wejsciu do szkoty odkazaja rece ptynem do dezynfekcji
lub zakladaja rekawiczki.

Rodzice przyprowadzajacy 1 odbierajacy dzieci z placowki zachowuja dystans
od pracownikow i innych oséb wynoszacy minimum 2 metry, Rodzice na terenie szkoty
przebywaja w maseczkach. Zdejmuja dziecku maseczke 1 zabierajg ja ze soba (zabrania si¢
pozostawiania maseczek w szatni).

Obowigzuje zakaz wchodzenia rodzica do sal szkolnych, zard6wno podczas pozostawiania jak
1 odbierania dziecka, kontakt z nauczycielem odbywa si¢ w formie mailowej lub
telefonicznej.

Rodzice ustalajg sposob odebrania dziecka ze szkoty. Sg zobowigzani do odbierania
telefonow/maili oraz udzielania istotnych informacji o dziecku.

SPOSOB POSTEPOWANIA NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA
KORONAWIRUSEM

Pracownik, ktory zauwazyl u siebie objawy choroby, takie jak: podwyzszona temperatura,
dusznos$ci, kaszel, ostabienie organizmu, katar, niezwlocznie powiadamia droga
telefoniczng dyrektora i nie przychodzi tego dnia do pracy. Bezzwlocznie kontaktuje si¢ ze
stacja sanitarno — epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w przypadku pogarszania si¢
stanu zdrowia wzywa pogotowie i informuje o mozliwosci zakazenia koronawirusem.

Jesli niepokojace objawy pojawig si¢ u pracownika bedacego na stanowisku pracy, nalezy
niezwlocznie odsung¢ go od pracy, wstrzyma¢ przyjmowanie kolejnych grup dzieci.
Pracownik powinien skorzysta¢ z porady lekarskiej. Obszar, w ktorym przebywat 1 poruszat
si¢ dany pracownik nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu i dezynfekcji.

W przypadku potwierdzenia choroby jednego z pracownikéw, dyrektor niezwlocznie
powiadamia pozostalych pracownikéw, ktoérzy mieli kontakt z chorym.

Pracownik, ktory miat kontakt z osobg chora, niezwlocznie powiadamia o tym fakcie droga
telefoniczng dyrektora i nie przychodzi tego dnia do pracy.

Pracownik, ktory zauwazyt objawy choroby u wspolpracownika lub innej osoby
przebywajacej na terenie przedszkola, niezwlocznie powiadamia 0 tym fakcie dyrektora.
Dyrektor kontaktuje si¢ z pracownikiem z objawami choroby w celu potwierdzenia.
Nauczyciele szkoty w przypadku wystapienia objawow choroby u dziecka, niezwlocznie
informuja o tym dyrektora i rodzicow dziecka.

Rodzic chorego dziecka jest zobowigzany zabra¢ dziecko ze szkoty, aby nie narazac
zdrowia pozostalych dzieci przebywajacych wraz z nim w grupie.



8. Dziecko zostaje odizolowane w wyznaczonej do tego sali (pokoj higienistki), opiekun
oczekujacy wraz z dzieckiem na przybycie rodzica (konieczna zgoda opiekuna), zachowuje
wszelkie srodki ostroznosci.

9. W przypadku potwierdzenia wystapienia u dziecka zakazenia, rodzice dziecka zobowigzani
sg do poinformowania dyrektora placowki o zachorowaniu dziecka, celem zapobiegania
rozpowszechniania si¢ choroby i podjecia odpowiednich dziatan. Dyrektor powiadamia
organ prowadzacy oraz sanepid.

ORGANIZACJA ZAJEC REWALIDACYJNYCH, ZAJEC Z ZAKRESU
POMOCY PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNEJ
ORAZ KONSULTACJI Z NAUCZYCIELAMI

1. Rodzice zglaszaja dzieci na zajecia indywidulane bagdz w matych grupach po zapoznaniu
si¢ z niniejszymi procedurami. Konieczne jest ztozenie o§wiadczenia — zalacznik nr 1.

2. Zajecia rewalidacyjne, konsultacje, zajecia z zakresu pomocy psychologiczno -—
pedagogicznej przeprowadza si¢ indywidualnie z dzieckiem lub w matej grupie okreslonej
odpowiednim rozporzadzeniem z zachowaniem wszelkich srodkow ostroznosci.

3. W zajeciach nie moga uczestniczy¢ dzieci i mlodziez oraz kadra pedagogiczna, ktorzy sa
objeci kwarantanng lub izolacjg albo maja objawy choroby zakazne;.

4. Miejsce do pracy indywidualnej jest wyposazone z $rodki ochrony osobistej (maseczki,
rekawiczki) oraz ptyn do dezynfekcji.

5. Nauczyciel zachowuje $rodki ostroznosci — mycie i dezynfekcja rak, stosowanie srodkéw
ochrony osobistej.

6. Zachowane s3 zasady obowigzujace w salach lekcyjnych i swietlicy.

7. Pomieszczenie musi by¢ regularnie wietrzone, sprzatane 1 dezynfekowane.
Dla danego dziecka lub grupy dzieci przygotowana jest stata sala lekcyjna.

8. Pomoce do =zaje¢ indywidualnych oraz wykorzystany sprzet sa dezynfekowane
po skonczonych zajeciach z dzieckiem.

9. W przypadku, kiedy ze wzgledu na brak zgody rodzica, badz ryzyka wynikajacego
z charakteru zajge¢ lub zagrozenia zdrowotnego, czy braku mozliwosci zorganizowania
zaje¢ W sposOb zmniejszajacy ryzyko, nalezy kontynuowaé prace z uczniami
z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglos¢.

Brzeziny, 3.06.2020r.

Dyrektor szkoty:
Jozef Chodak



Zatacznik nr 1 do procedury bezpieczenstwa

w Szkole Podstawowej Nr 1

im. mjra Ludwika Marszatka ,,Zbroi” w Brzezinach
w okresie pandemii COVID-19

Oswiadczenie rodzicoOw dziecka zgloszonego do szkoty

Oswiadczam, ze moje dziecko ...........ccoviviiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnn. nie miato kontaktu
z 0sobg zakazong wirusem Covid-19 oraz nikt z czlonkdw najblizszej rodziny i otoczenia
dziecka nie przebywa na kwarantannie i nie przejawia widocznych oznak choroby.
Oswiadczam, ze stan zdrowia dziecka jest dobry. Dziecko nie przejawia zadnych oznak
chorobowych (podwyzszona temperatura, kaszel, katar, dusznos¢)

Oswiadczam, ze jestem w pelni $wiadomy/a pelnej odpowiedzialnosci za dobrowolne
postanie dziecka do Szkoty Podstawowej Nr 1 im. mjra Ludwika Marszalka ,,Zbroi”
w Brzezinach w aktualnej sytuacji epidemiologicznej.

Wyrazam zgod¢ na pomiar temperatury ciata dziecka przy wejsciu do szkoty oraz jesli
zaistnieje taka konieczno$¢ (w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow
chorobowych).

Zobowiazuje si¢ do przestrzegania obowigzujacych w placowce procedur zwigzanych
z rezimem sanitarnym oraz natychmiastowego odebrania dziecka z placoéwki
w przypadku wystgpienia jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu
w placowce.

Zobowigzuj¢ si¢ do poinformowania dyrektora szkoty 0 wszelkich zmianach
w sytuacji zdrowotnej odnosnie wirusa Covid-19 w moim najblizszym otoczeniu.

Telefon do Rodzica/prawnego opiekuna: .................cooeeenint.

(podpisy rodzicow / prawnych opiekunow)



Zatacznik nr 2 do procedury bezpieczenstwa
w Szkole Podstawowej Nr 1

im. mjra Ludwika Marszatka ,,Zbroi” w Brzezinach

w okresie pandemii COVID-19

KARTA INFORMACYJNA O STANIE ZDROWIA DZIECKA

w zwiazku z COVID - 19

Imi¢ i Nazwisko dziecka

Godzina zauwazenia objawow

Jakie wystapily objawy

Godzina poinformowania rodzicow

Kto zostat poinformowany

Podpis osoby informujace;j

Pomiary temperatury:

Godzina

Wysokos¢ Temperatury

Inne zaobserwowane objawy:

(data i podpis rodzica)



