
ZACVIČME SI 
 

Malý zajko v tráve čupí, 
(čupneme si) 

sleduje ako sa jar budí. 
(stoj, úklony hlavou doprava a doľava) 

Všetko živé raduje sa, 
(skáčeme na mieste) 

na Veľkú noc hotuje sa. 
(točíme sa dookola a tlieskame) 

 
Prišiel zajko na pole, 
(kráčame, ruky vbok) 
najedol sa do vôle. 

(úklony trupom) 
Oddýchol si troška, 

(úklony hlavou) 
bežal do brlôžka. 

(beh na mieste) 

 

 


