Raport 

z ewaluacji wewnętrznej przeprowadzonej 

 w Szkole Podstawowej  w Dobieszynie

 w roku szkolnym 2019/2020
Profilaktyka narkotykowa.

Bezpieczeństwo uczniów w szkole i w drodze do szkoły.

   Wprowadzenie do metodologii badań:
W roku szkolnym 2019/2020  zgodnie z Planem Nadzoru Pedagogicznego 
w Szkole Podstawowej w Dobieszynie przeprowadzono ewaluację wewnętrzną dokonaną przez zespół ewaluacyjny. Narzędzia badawcze (ankiety) opracowała:  Ewa Gromek. Wychowawcy klas przeprowadzili badania. Analizy ankiet dokonali: Barbara Franus, Marek Wojdyła. Raport opracowały: Agata Żebracka, Małgorzata Markiewicz.                                                            
     Podczas ewaluacji uzyskano dane w dwóch rodzajach badań. Analizie 
i interpretacji poddane zostały ankiety dla rodziców, uczniów,  nauczycieli.    Respondenci wypełniali ankiety przez Internet. 
   Cel ewaluacji:                 
Celem ewaluacji było zaangażowanie szkoły i rodziców  w proces edukacyjno - wychowawczy, którym jest identyfikacja zachowań ryzykownych uczniów i związanych z tym zagrożeń. Przygotowanie Programu  Wychowawczo - Profilaktycznego opartego na przeprowadzonych badaniach.          

   Plan badań:
1) Analiza środowiska szkolnego.

2) Przeprowadzenia ewaluacji (ankiet wśród uczniów, rodziców/ opiekunów uczniów, nauczycieli).

3) Opracowanie wniosków z przeprowadzonych badań.

4) Opracowanie rekomendacji do działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej oraz profilaktycznej, które mogą zostać wykorzystane przy uzupełnianiu szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

   W toku analizy wykorzystano narzędzia badawcze: 

     1.  Badanie ankietowe  uczniów; 

2. Badanie ankietowe rodziców;

3. Badanie ankietowe nauczycieli;

4. Analiza dokumentów zewnętrznych- Diagnoza potrzeb rozwojowych 

         w tym czynników ryzyka oraz czynników chroniących.

  Grupa badawcza: Profilaktyka narkotykowa
Badaniem objęto 54 rodziców, 33 uczniów klas I -III, 50 uczniów klas IV-VIII

 oraz 19 nauczycieli.  

  Ewaluacja została zrealizowana zgodnie z przyjętym harmonogramem. 
  Wnioski z przeprowadzonych badań z nauczycielami: 
Na podstawie przeprowadzonej ankiety z nauczycielami , uczniowie często zgłaszają się o pomoc do nauczyciela, gdy mają problem- 42,11%, a zawsze- 36,84%, rzadko -21,05%. Na pytanie- Czy w szkole zdarzył się przypadek ucznia pod wpływem narkotyków?, tylko jedna osoba ( 5,26%) odpowiedziała, że nie wie, 94,74% są zdecydowanie na - nie. W pytaniu - Czy w szkole zdarzył się przypadek ucznia pod wpływem dopalaczy? , 94,74% osób odpowiedziało- nie, 5,26%- nie wiem. 73,68% nauczycieli twierdzi, że w szkole są jasno określone zasady postępowania dla uczniów, a 26,32% twierdzi, że raczej tak. Na pytanie -  Czy dzieci przestrzegają obowiązujących zasad?, -68,42% nauczycieli  odpowiedziało - raczej tak, a 31,58%- tak. W pytaniu- Czy w szkole pojawił się przypadek dystrybucji narkotyków?, 89,47% odpowiedziało -nie, a 10,53%- nie wiem. Nauczyciele twierdzą, że w naszej szkole jest bardzo mało uczniów sprawiających problemy wychowawcze- 89,47%,  Większość nauczycieli postrzega szkołę jako bezpieczne miejsce dla uczniów- 68,42%,  a 31,58% jest raczej na tak. Głównie na lekcjach wychowawczych jest poruszany problem narkotyków- 68,42%, a 31,58% nie porusza tego tematu. W odpowiedzi na pytanie- Czy Twoi uczniowie wiedzą czym są narkotyki?, na tak odpowiedziało 47,37% i na raczej tak tyle samo procent, natomiast 5,26% nie wie. Nauczyciele są zdania, że wiedza na temat narkotyków jest stosowna do wieku ucznia -47,37%  jest na tak i 47,37% raczej tak . Większość nauczycieli twierdzi, że wśród uczniów nie ma dzieci odtrąconych przez rówieśników- raczej nie 57,89% i nie 42,11%.  Na pytanie- Czy widzisz wśród Twoich uczniów dzieci, które wolą samotnie spędzać ?, 68,42% odpowiedziało – raczej nie, a 31,58% odpowiedziało. Nauczyciele twierdzą, że wśród uczniów  raczej nie ma dzieci, które dominują nad innymi i źle na nich wpływają- 52,63%. Nauczyciele podejmują interwencje w sytuacji odtrącenia ucznia przez inne dzieci poprzez przeprowadzenie rozmowy na godzinie wychowawczej ze wszystkimi uczniami - 32%, przez rozmowę indywidualną z odtrąconym uczniem- 30%, spotkanie z rodzicami ucznia -20% oraz zaangażowanie innych uczniów w pomoc- 18%. 100% nauczycieli wie, czym są dopalacze. Wiedzą, jak rozpoznać osobę pod wpływem narkotyków- 94,74%, a dopalaczy – 68,42%. Wiedzą również , jak pomóc osobie, która ma problem z substancjami psychoaktywnymi- 68,42%. Nauczyciele są zawsze do dyspozycji ucznia w przypadku 68,42%, a zazwyczaj dostępni w prawie 32%. Nauczyciele oceniają świadomość rodziców dotyczącą ochrony ich dzieci przed narkotykami jako przeciętną – 78,95%, a dużą świadomość w 21,05%. Według nauczycieli rodzice zazwyczaj angażują się w rozwiązywanie problemów wychowawczych- 84,21%, a zawsze 15,79%. Według większości nauczycieli- 52,63%, tematyka godzin wychowawczych i zajęć profilaktycznych przyczyniłaby się do lepszego rozumienia tematu zagrożenia płynącego ze strony środków psychoaktywnych wśród dzieci.

Wnioski z przeprowadzonych badań z rodzicami: 
 
Według wszystkich rodziców ich dzieci dobrze czują się w szkole i szkoła jest dla nich bezpiecznym miejscem. Zasady obowiązujące w szkole są jasne dla ich dzieci. Tylko jeden rodzic odpowiedział, że nie wie. Zdaniem ok. 91% rodziców, nauczyciele i szkoła wyciągają konsekwencje wobec uczniów, którzy łamią obowiązujące w placówce zasady. 1,85% rodziców odpowiedziało, że nie, a 7,41% , że nie wie. Według większości rodziców ok. 85% , nauczyciele rozbudzają pasje w uczniach. 5,56% twierdzi, że  raczej nie, 3,7% - nie, 5,56% - nie wie. Rodzice rozmawiają ze swoim dzieckiem w przeciągu tygodnia powyżej 5 godzin - 57,41%, 3 – 5 godzin -  16,67%, 1 -3 godzin -  24,07%,

do 1 godziny – 1,85%. Rodzice w ok. 63%  rozmawiają ze swoimi dziećmi nt. środków odurzających, a 37% nie rozmawia. Wg rodziców nauczyciele poruszają temat środków odurzających na lekcjach w 37%, nie wie 61%, a nie - 1,85%. Szkoła edukuje rodziców w zakresie środków psychoaktywnych, na tak 44,44%, nie -27,78%, nie wiem - 27,78%. Rodzice są zdania, że ich wiedza nt. środków odurzających jest raczej wystarczająca - 63%, tak -24%, raczej nie  - 9,26% i nie, 3,7%. Rodzice wiedzą, jak rozpoznać osobę pod wpływem narkotyków- 50%  - raczej tak, 30% - tak, raczej nie 15% i nie 5,56%. Na pytanie: Czy wiesz, jak rozpoznać osobę pod wpływem dopalaczy? , raczej tak - odpowiedziało 48%, tak - 26%, raczej nie- 22%, a 3,7% - nie.

Wnioski z przeprowadzonych badań z uczniami w klasach I – III:
W klasach I- III  badaniem ankietowym objęto 60,61% dziewczynek oraz 39,39% chłopców. Zdaniem uczniów 84,85%, ich wychowawca jest zawsze dostępny i mogą do niego podejść i o coś zapytać. Jeśli dziecku jest przykro, to zwraca się do wychowawcy 62,5% , do rodzica 27,5%, a 5% nie mówi nikomu. W klasach I-III 87,88% ma przyjaciela lub przyjaciółkę a 12,12% nie ma. Bardzo dobrze w klasie czuje się 57,58% uczniów, a dobrze 42,42%. W pytaniu dotyczącego spędzania wolnego czasu 27,16% uczniów bawi się z rówieśnikami lub rodzeństwem, czyta książki 12,35%, w gry planszowe gra 13,58%, w gry komputerowe 18,52%, sport uprawia 3,7%, telewizję ogląda 13,58%, czas z rodzicami spędza 7,415%, spędzanie czasu w samotności 2,47%.  Największą pasją uczniów są: sport, zwierzęta, komputer i książka, kino, podróże. Dzieci często słyszą od rodziców, że nie wolno bić innych, nie rozmawiać z nieznajomymi, zawsze sprzątać po zabawie, odrabianiu lekcji oraz myć zęby rano i wieczorem. 78,79% uczniów słyszało słowo- narkotyki, natomiast 21,21% nie słyszało. Prawie w 97% słowo – narkotyki źle kojarzy się uczniom. Około 97% uczniów zna zasady panujące w szkole, a 100% przestrzega zasad ustalonych przez wychowawcę.
Wnioski z przeprowadzonych badań z uczniami w klasach IV – VIII: 
 
W klasach IV- VIII badaniem ankietowym objęto 50% dziewczynek i 50% chłopców. 86% uczniów wie, czym są narkotyki, a 14 % nie wie. 86% uczniów opisało narkotyk jako niebezpieczny środek, który silnie uzależnia i wprowadza organizm w odmienny stan, a 14% nie wie.  Uczniowie wiedzą o narkotykach w większości z telewizji 25,23%, z Internetu 21,62%, od rodziców 17,12%, od wychowawcy 9,91% oraz z gazet, ulotek, od znajomych, z innego miejsca. Stosunek zdecydowanie  negatywny do osób zażywających narkotyki ma 48% ankietowanych uczniów, 16% nie podoba się, ale są tolerancyjni, 16% nie ma zdania na ten temat, 12% nie zwraca uwagi, a 8% próbuje im pomóc. Złe zdanie na temat narkotyków mają rówieśnicy uczniów 52%, a 34% nie rozmawia na ten temat. 62% respondentów nie wie jak pomóc osobie zażywającej narkotyki, a 38% wie. Jako skuteczne narzędzie pomocy osobie zażywającej narkotyki, uczniowie wybraliby następujące drogi: przekazanie informacji rodzicom osoby zażywającej narkotyki 32%, kontakt ze specjalnym ośrodkiem do spraw uzależnień 26%, 18% przekazałoby informację wychowawcy,  a 24% w ogóle nie ma zdania na ten temat. 48% uczniów ma niewielką wiedzę na temat dopalaczy, 32% dużo wie o dopalaczach, 12% słyszało tylko nazwę, a 8% nie zna tego pojęcia. Najwięcej dzieci wiedzą o dopalaczach z telewizji 22,79%, z Internetu 20,66%, od wychowawcy 14,05%, od rodziców 12,4% oraz od znajomych oraz z gazet i ulotek. Według 72% sprzedaż i zażywanie dopalaczy powinno być zabronione, a 20% nie ma zdania. Według uczniów mogą spowodować utratę zdrowia lub życia 33,33%, mają szkodliwy wpływ na psychikę 25,56%, maja niekorzystny wpływ na zdrowie fizyczne 17,78%.

98% uczniów nie spotkało się z zachęcaniem do zażywania środków psychoaktywnych, a 2% uczniów twierdzi, że tak. 90% ankietowanych zna zasady panujące w szkole, a 10% nie zna. Na pytanie-Czy ktoś z Twojego najbliższego otoczenia bierze narkotyki?, 64% odpowiedziało nie, 34% nie wie, a 2% tak. 80% uczniów nie ogląda filmów przeznaczonych dla dorosłych, a 20% zdarza się oglądać. Wychowawca wg 88% uczniów jasno określił zasady panujące w szkole , wg 10% nie, 2% nie wszystkie. Nie zawsze uczniowie przestrzegają ustalonych reguł 48%, 40% przestrzega, a 12% nie. Uczniowie z reguły w 48% są raczej szczęśliwi, w 46% szczęśliwi, raczej nie 4% i 2% nie. 66% uczniów sądzi, że raczej , koledzy i koleżanki ich lubią, 26% uważa, że tak, natomiast 4% raczej nie i 4% nie. Wśród swoich kolegów i koleżanek, uczniowie pokazują swoje mocne strony raczej tak w 48%, tak 24%, raczej nie 14%, nie 14%. Uczniom rzadko zdarza się popadać w konflikty z innymi osobami 68%, nigdy 24%, często8%. W klasach są osoby, którym nigdy się nie zdarzyło, aby im ktoś dokuczał 56%, dokuczanie dla zabawy 36%, natomiast 8% twierdzi, że tak i źle się z tym czuje. Na pytanie- Jak spędzasz wolny czas?, uczniowie odpowiadali, że: spędzają czas z kolegami lub koleżankami, grają w gry komputerowe lub na tablecie, uprawiają sport, oglądają telewizję, spędzają miło czas z rodzicami, czytają książki, spędzają czas sami. Pasją uczniów  na najwyższym poziomie jest sport, komputer, zwierzęta, książki, kino, podróże, niektórzy nie mają żadnej pasji lub mają inne zainteresowania. Rodzice wiedzą w 68% z kim ich dziecko spędza czas, raczej tak 30%, a nie 2%. Stosunki z mamą oceniają bardzo dobrze w 74% , a dobrze w 26%. Natomiast relacje z tatą bardzo dobrze oceniło 66%, 20% dobrze, 10% źle i 4% bardzo źle.
 Grupa badawcza: Bezpieczeństwo uczniów w szkole i w drodze do szkoły
Badaniem objęto 54 rodziców, 33 uczniów klas I -III, 49 uczniów klas IV-VIII

 oraz 19 nauczycieli.  
Wnioski z przeprowadzonych badań z nauczycielami:
Po przeanalizowaniu ankiet z  nauczycielami, stwierdza się, że przemoc nie jest problemem w naszej szkole - 68,42%  odpowiedziało tak, a szkoła jest miejscem bezpiecznym dla uczniów -84,21% . Bardzo rzadko na terenie szkoły dochodzi do niewłaściwych zachowań- 84,21% ankietowanych odpowiedziało na tak.  Zasady postępowania w szkole są jasno określone. Nauczyciele rozmawiają z uczniami nt. bezpieczeństwa oraz reguł panujących w placówce szkolnej. Uczniowie znają zasady panujące w szkole. Według nauczycieli nie wszyscy uczniowie przestrzegają tych zasad. Nauczyciele wyciągają konsekwencje w sytuacjach łamania ustanowionych zasad. Uczniowie zwracają się do nauczycieli o pomoc w rozwiązywaniu konfliktów z rówieśnikami - wg 84,21% nauczycieli. W przypadku  zaobserwowania zjawisk zachowań mających znamiona agresji lub przemocy między uczniami, nauczyciele reagują w zdecydowany sposób: przekazują sprawę wychowawcy klasy, wzywają do szkoły rodziców uczniów agresywnych i pokrzywdzonych, rozmawiają z całą klasą poszkodowanego ucznia, interweniują w obronie ucznia, przeprowadzają zajęcia nt. agresji, przemocy między rówieśniczej, rozmawiają z uczniami nt. szacunku do siebie nawzajem, organizują zajęcia integracyjne. Niepokój  nauczycieli budzi jednak  czasem obmawianie 25% głosów, popychanie 25%, wyśmiewanie 21,88%, ośmieszanie 6,25%, przezywanie, niszczenie rzeczy. Zdaniem nauczycieli, najczęściej dochodzi do objawów niewłaściwych zachowań wśród uczniów na korytarzu podczas przerw 42,31% i na boisku szkolnym 15,38%. Uczniowie przeważnie przestrzegają ustalonych zasad -89,47%.

57,89% nauczycieli twierdzi, że w okolicach szkoły jest bardzo bezpiecznie, a 42, 11% - raczej bezpiecznie. Nauczyciele nie byli świadkami, ani nie słyszeli o aktach przemocy wymierzonych względem uczniów. Według większości nauczycieli można zmniejszyć ilość zachowań agresywnych poprzez: informowanie nt. prawnych skutków takich zachowań, działań dyscyplinujących, zajęć nt. przemocy i agresji, zwiększenie konsekwencji dla sprawców zachowań agresywnych.
Wnioski z przeprowadzonych badań z uczniami:
Na podstawie analizy ankiet 78,05% uczniów czuje się w szkole bezpiecznie, a 20,73% raczej tak. W szkole nie  ma problemu przemocy wg 51,22% uczniów, a wg 13,41% jest.  Do zachowań niewłaściwych dochodzi  bardzo rzadko w przypadku 42,68% uczniów a w ok. 5% często, zdaniem 23,17%  uczniów nie dochodzi do takich zachowań. Uczniowie wiedzą, jakie działania należy podjąć w sytuacji, gdy zostaną ofiarą przemocy. Nauczyciele informują uczniów , jak należy postąpić jeśli staną się ofiarą agresji- 90,24% uczniów odpowiedziało na tak. Prawie 100% uczniów wie, jakie zasady panują w szkole, 51% zawsze przestrzega ustalonych zasad, 45,12% - tak przeważnie, a 2,44% nie przestrzega ich w ogóle. Koleżanki i koledzy zazwyczaj przestrzegają ustalonych w szkole zasad- 63,41%, zawsze 28,05% -zawsze, a 1,22% - wcale nie przestrzega zasad. Relacje z nauczycielami są  bardzo dobre w przypadku -52,44% i dobre- 43,9%, obojętne- 3,66%. Wg 93,9% uczniów twierdzi, że w szkole nie ma uczniów, których się boi, a 6,1%, że się boi. Prawie 99% uczniów nie opuszcza zajęć w obawie przed innymi uczniami, 1% opuszcza. W ciągu ostatnich 12 miesięcy 85,37% uczniów nie spotkało się z atakami agresji na terenie szkoły, a 14,63%- tak spotkało się. Byli świadkami przemocy- 30,49%,  a nie 69,51%. Na przestrzeni ostatniego roku uczniowie spotkali się z nieakceptowanym zachowaniem: wyzywaniem, ośmieszaniem, popychaniem, obmawianiem, wyśmiewaniem, bójkami, opluwaniem, kopaniem, kradzieżą, robieniem zdjęć bez zgody, publikowaniem zdjęć bez zgody . Przykrość czasem sprawiają uczniom koledzy, koleżanki z klasy, uczniowie ze starszych klas i osoby spoza szkoły. Uczniowie informują o przykrościach , które ich spotykają wychowawców, rodziców, nauczycieli, kolegów, koleżanki ze szkoły i spoza szkoły. Zdaniem uczniów szkoła prowadzi działania wpływające na poprawę bezpieczeństwa: monitoring szkolny, spotkania z policjantami, budowanie pozytywnych relacji w klasie, informowanie nt. zasad panujących w szkole. Niektórym uczniom – 4,88% zdarzyło się, ich zdaniem, zachować agresywnie w stosunku do innej osoby, natomiast 89,02% nie zdarzyło się. Niektórzy uczniowie działali sami- 55,56% lub z innymi osobami – 44,44%.  Konsekwencje, jakie spotkały uczniów w związku ze złym zachowaniem, to wychowawcze, od rodziców- 36,36%, dyscyplinarne od szkoły 9,09%, nie spotkały żadne 36,36%. Uczniowie prawie w 99% nie byli świadkami przemocy w drodze do szkoły, natomiast spotkali się z agresywnym zachowaniem poza szkołą- 15,85%, a nie 84,15%. Powodem takich zachowań byli: koledzy, koleżanki z klasy, rówieśnicy ze szkoły, uczniowie z klas starszych i młodszych, osoba spoza szkoły, grupa osób spoza szkoły, osoba dorosła spoza szkoły, a w 78,65% taka sytuacja nie miała miejsca. W niektórych przypadkach sprawca przemocy jest znany- 6,1%, a w innych nie 30,49% oraz taka sytuacja nie miała miejsca – 63,41%. Uczniowie twierdzą, że szkoła jest miejscem wolnym od środków psychoaktywnych – 80,49%, nie jest 10,98%, nie wie – 8,54% uczniów. Według uczniów ilość zachowań niewłaściwych w naszej szkole i okolicy można zmniejszyć przez: więcej kamer, więcej dyżurów przez nauczycieli na przerwach oraz większe zaangażowanie w czasie pełnionych dyżurów, większe konsekwencje dla sprawców zachowań agresywnych lub przemocowych, informowanie nt.  prawnych skutków takich zachowań, więcej patroli policyjnych, zajęcia nt. agresji i przemocy. 
Wnioski z przeprowadzonych badań z rodzicami: 

Na podstawie analizy ankiet z rodzicami stwierdza się, że przemoc raczej nie jest problemem w szkole, tak twierdzi 95% rodziców, 1,85%, że  raczej tak i tak - 1,85%.  Według wszystkich rodziców szkoła jest miejscem bezpiecznym dla uczniów. Rodzice twierdzą, że bardzo rzadko dochodzi do agresywnego zachowania w szkole - 68%, ciężko stwierdzić w ok.28%, często - 3,7%. Zdaniem większości rodziców, zasady postępowania w szkole są jasno określone. Nauczyciele rozmawiają z uczniami nt. bezpieczeństwa oraz reguł panujących w placówce szkolnej. Uczniowie znają i przestrzegają zasad panujących w szkole. Prawie 90% rodziców twierdzi, że nauczyciele edukują dzieci nt. zasad bezpieczeństwa oraz konsekwencji wynikających ze stosowania przemocy wobec innych osób i braku szanowania przedmiotów nie będących ich własnością, a prawie 11% nie wie. Ponad 92% rodziców wie, jak jego dziecko ma postąpić, gdy stanie się ofiarą agresji rówieśniczej, raczej nie - 5,56%, nie wie - 1,85%. Wiedzą, jak zareagować w przypadku, gdy ich dziecko stanie się sprawcą agresji - 61,11%, raczej tak - 37%, raczej nie- 1,85%. Rodzice wskazali sytuacje, które   mają miejsce w szkole i budzą ich niepokój: wyzywanie, ośmieszanie, popychanie, obmawianie, wyśmiewanie, bójki, opluwanie, kopanie, wandalizm, kradzież, izolowanie od rówieśników, robienie zdjęć bez zgody ucznia lub nie ma takich zdarzeń. Wszyscy nauczyciele reagują na zjawiska niewłaściwych zachowań występujące między uczniami - 90%, raczej nie- 7,41%. Rodzice oceniają relacje w klasie dobrze - 61,11%, bardzo dobrze - 27,78%, przeciętnie – 11,11%. Wychowawca potrafi budować relacje między uczniami klasy wg 89% rodziców, a 11% nie ma zdania.  Dziecko posiada dużo kolegów i koleżanek, chętnie opowiada, co się działo w szkole. Rodzice uczestniczyli w ostatnim roku w co najmniej w 80% wywiadówkach. 

Najczęściej dochodzi do niewłaściwego zachowania: na korytarzu podczas przerw, na boisku szkolnym, w szatni, w łazience, przed szkołą, w drodze do szkoły. Niektórzy rodzice nie wiedzą nic na ten temat, a inni twierdzą, że nie dochodzi do takich zachowań. Działania prowadzone przez szkołę w celu wpływania na poprawę bezpieczeństwa, to: informowanie nt. zasad panujących w szkole, wychowawcy dużą uwagę przykładają do budowania pozytywnych relacji w klasie, spotkania z policjantami, monitoring szkolny, informowanie nt. prawa mówiącego o agresji do drugiej osoby oraz konsekwencji prawnych wynikających z takiego zachowania. Szkoła wyciąga konsekwencje w przypadku osób, które wykazują zachowania agresywne, czy przemocowe. Szkoła jest miejscem wolnym od środków psychoaktywnych, tak -85%, nie wie  14,81% rodziców. Rodzice oceniają bezpieczeństwo w okolicach szkoły na 90%   bezpiecznie, w 9% średnio bezpiecznie. Rodzice w większości - 81,48%  nie byli świadkami, bądź nie słyszeli o aktach przemocy wymierzonych względem uczniów szkoły, do których doszło w okolicach placówki, na tak jest – 18,52%.

 Powodem takich zachowań byli: koledzy i koleżanki z klasy, rówieśnicy ze szkoły, uczeń z klas starszych i młodszych, grupa osób spoza szkoły. Niektórzy odpowiedzieli, że nie wiedzą, inni, że takie zdarzenia nie miały miejsca. Według rodziców można zmniejszyć ilość zachowań niewłaściwych w szkole i okolicy poprzez: większe konsekwencje dla sprawców zachowań agresywnych lub przemocowych, większe zaangażowanie nauczycieli w czasie przerw między lekcjami, zajęcia nt. przemocy i agresji, zwracanie przez nauczycieli większej uwagi na uczniów zachowujących się w sposób nieakceptowany, informowanie nt. prawnych skutków takich zachowań, działania dyscyplinujące, więcej kamer, patrole policyjne i służby ochrony. 
Rekomendacje i zalecenia do dalszej pracy:
  
Analizując powyższe wyniki badań oraz biorąc pod uwagę diagnozę potrzeb rozwojowych, w tym czynników ryzyka, wyłania się konieczność wdrażania działań profilaktycznych i wychowawczych, których celem będzie wzmacnianie uczniów, a zarazem i ich rodziców. Wartość zdrowia, umiejętności psychospołeczne, radzenie sobie ze stresem – są to elementy niezbędne w każdym programie wychowawczo-profilaktycznym w każdej placówce oświatowej. 

  W środowisku szkolnym nie ma problemu narkotykowego.  Uczniowie czują się dobrze w klasie, w szkole. Rozwijają swoje pasje i zainteresowania poprzez uprawianie sportu, oglądanie telewizji, czytanie książek, grają w gry komputerowe, spędzają czas z rodzicami, chodzą do kina, podróżują.  Tylko 2% uczniów (jedna osoba) miała w swoim otoczeniu osobę z uzależnieniem narkotykowym oraz 2% (jedna osoba) uczniów zachęcano do zażywania środków psychoaktywnych. W związku z tym zaleca się podjąć następujące kroki:
 I. Na lekcjach wychowawczych w ciągu całego roku szkolnego należy  uświadamiać, dostarczać uczniom  i rodzicom wiedzy nt. skutków i konsekwencji posiadania i zażywania środków odurzających. Tej tematyce należy poświęcić spotkanie dla uczniów oraz rodziców prowadzone przez specjalistę. W dalszym ciągu trzeba zwracać uwagę na zagospodarowanie wolnego czasu jako alternatywy dla używek, angażowanie uczniów do udziału w  kołach zainteresowań, organizacjach uczniowskich i zajęciach dodatkowych dostosowanych do potrzeb uczniów. Należy propagować wśród uczniów działalność związaną z wolontariatem, udział w akcjach charytatywnych, rozwijać uzdolnienia, talenty, pasje i zainteresowania.
II. Brak kontroli, zbyt surowa dyscyplina, nadopiekuńczość,  niskie wsparcie ze strony rodziców, brak czytelnych granic i norm, brak lub osłabienie więzi emocjonalnej z rodziną, złe relacje pomiędzy rodzicami i dziećmi wpływają na osłabienie tych więzi.  Należy zatem wzmocnić system wychowawczy w rodzinie poprzez częste kontakty wychowawców z rodzicami. Zachęcać rodziców do kontroli, dyskusji, pogadanek ze swoimi dziećmi, podtrzymywania rodzinnych tradycji, wspólnego spędzania czasu i zabaw.  

 III. Należy dążyć do poprawy relacji w środowisku rówieśniczym poprzez integracje zespołów klasowych.

IV. Należy nadal budować przyjazny klimat w klasie i w szkole oraz wspierać relacje między nauczycielami, uczniami, rodzicami, personelem szkoły. 
   Do czynników chroniących, które potencjalnie wpływają na prawidłowy rozwój w obszarze zdrowia psychicznego, szczególnie u dzieci z naszej szkoły, należą:
- poczucie przynależności do społeczności klasowej, szkolnej;

- pozytywny klimat szkoły - przyjazna, kameralna atmosfera;

- niewielkie oddziały klasowe;

- prospołecznie nastawiona grupa rówieśnicza;

     - wymaganie od uczniów odpowiedzialności i udzielania sobie 
      wzajemnej pomocy;

     - stwarzanie częstych okazji do przeżycia sukcesu i rozpoznawania
      własnych osiągnięć;

- zdecydowany brak akceptacji przez szkołę dla przemocy;

- szybkie wyciąganie konsekwencji wobec niewłaściwych zachowań uczniów, 
-wspólne organizowanie imprez i uroczystości szkolnych, 
          akcji ekologicznych i charytatywnych;
- organizowanie wycieczek, ognisk, dyskotek, pikników;

- odkrywanie zdolności, rozwijanie pasji i zainteresowań;
- zagospodarowanie wolnego czasu jako alternatywa dla używek,            angażowanie uczniów do udziału w kołach zainteresowań, organizacjach uczniowskich i zajęciach dodatkowych dostosowanych do potrzeb  uczniów;
- silne więzy dzieci z rodzicami i dziadkami;
- kultywowanie szkolnych, regionalnych i narodowych tradycji;
- stwarzanie licznych okazji do kontaktów rodziców ze szkołą;
Przeświadczenie, że szkoła jest przyjaznym miejscem, w którym doświadcza się sukcesów, buduje u ucznia zaufanie do otoczenia, poczucie przynależności i więzi ze szkołą. Więź ta należy do najważniejszych czynników chroniących przed agresją i uzależnieniami. Osiągnięcia szkolne, uznanie ze strony nauczyciela podnoszą poczucie własnej wartości ucznia, zaufanie do własnych możliwości i motywację do rozwoju. 

W ramach działalności wychowawczo – profilaktycznej Szkoła Podstawowa w Dobieszynie w jak najwyższym stopniu stymuluje wzrost  czynników chroniących, eliminuje zachowania ryzykowne poprzez niwelowanie czynników ryzyka. Takich jak:
- dokuczanie dla zabawy,

- niedostateczne panowanie nad własnym zachowaniem, brak kontroli nad emocjami, 

- brak odporności na stres i problemy,

- w niektórych przypadkach niska samoocena,

- brak asertywności u dzieci,

- sporadycznie zaburzenia w pełnieniu ról ojca i matki, nieobecność ojca w domu lub matki, rozwód, separacja, utrata jednego z rodziców;

- brak konsekwencji i odpowiedniej kontroli rodzicielskiej, 

- nadopiekuńczość w postępowaniu rodziców z dziećmi,
- brak odpowiednich warunków lokalowych,
- w przypadku jednego ucznia – zetknięcie się z osobą z uzależnieniem narkotykowym i spotkanie się z propozycją zażycia środków psychoaktywnych.

 Nasza szkoła to zdrowa i bezpieczna placówka – to szkoła, która zapewnia uczniom:
1) Wysokie oczekiwania, standardy, przy równoczesnym udzielaniu wsparcia uczniom i ich rodzicom przez nauczycieli i pozostały personel szkoły;

2) Możliwość budowania przyjaznych relacji z kolegami;

3) Dobrą atmosferę i eksponowane wartości;

4) Kształtowanie postaw prozdrowotnych

5) Zasady i brak zgody na jakiekolwiek formy przemocy;

6) Możliwość zdobywania pozytywnych doświadczeń i osiągania sukcesów w ważnych zadaniach oraz podejmowania odpowiedzialności;

7) Poczucie ładu i porządku w otoczeniu;

8) Możliwość uczestniczenia w zajęciach pozalekcyjnych.
 V. Działania na rzecz wzmacniania bezpieczeństwa w szkole w dalszym ciągu powinny:
1) Być oparte na aktualnej i rzetelnej wiedzy z zakresu wychowania i profilaktyki, w tym skutecznych strategiach profilaktycznych;

2) Być oparte na rzetelnej diagnozie problemów, potrzeb i zasobów występujących w konkretnej szkole i placówce, a więc odnosić się do danego środowiska szkolnego i jego aktualnej sytuacji;

3) Stanowić integralną część programu wychowawczo-profilaktycznego szkoły;

4) Być realizowane przez całą społeczność szkoły i placówki, 
przy współpracy z instytucjami i podmiotami, które mogą wspierać działania szkoły.
 VI. Kształtowanie zdrowego, wspierającego środowiska szkolnego w dalszym ciągu powinno być realizowane przez:
1) Przekazywanie wartości i norm społecznych;

2) Budowanie przyjaznego klimatu w klasie i w całej szkole, budowanie wspierających relacji między uczniami, uczniami i nauczycielami, uczniami i rodzicami;

3) Realizowanie edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia w szkole;

4) Wyrównywanie szans edukacyjnych uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

5) Kształtowanie umiejętności życiowych u uczniów;

6) Zwiększanie kompetencji wychowawczych znaczących osób dorosłych – rodziców i nauczycieli;

7) Wspieranie działań w ramach sportu szkolnego przez włączanie i angażowanie uczniów w różne formy aktywności ruchowej  

( zajęcia sportowe, artystyczne).

 Podział szczegółowych działań powinien odbywać się w dalszym ciągu według typów działalności tj. wychowawczej, informacyjnej, edukacyjnej oraz profilaktycznej.

Uczniowie:
1) Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole  w zakresie profilaktyki uzależnień; 

2) Upowszechnianie programów edukacyjnych i działań alternatywnych do zachowań ryzykownych, rozwijających umiejętności psychologiczne i społeczne uczniów;

3) Angażowanie uczniów w procesy podejmowania decyzji w szkole, aktywizacja samorządu uczniowskiego ;

4) Opracowanie i upowszechnianie, zasad i reguł, dotyczących zachowania w środowisku szkolnym, oraz konsekwencji ich nieprzestrzegania – we współpracy z uczniami i ich rodzicami;

5) Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i młodzieży, ze szczególnym zwróceniem uwagi na rozwijanie ich pasji i zainteresowań w ramach zajęć pozalekcyjnych i pozaszkolnych.
Nauczyciele:
1) Doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawców i specjalistów w zakresie pracy z uczniami  ze specjalnym i potrzebami edukacyjnymi;

2) Realizacja edukacji zdrowotnej w szkole w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom;

3) Wdrażanie programów profilaktyki uzależnień z zakresu profilaktyki uniwersalnej w zależności od potrzeb;

4) Uwzględnianie rozpoznanych potrzeb i problemów uczniów w zakresie zapobiegania uzależnieniom w programie wychowawczo-profilaktycznym;

5) Podnoszenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki uzależnień;

6) Organizowanie i udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej nauczycielom i wychowawcom;

7) Doskonalenie umiejętności nauczycieli i specjalistów oraz innych pracowników szkoły w zakresie bezpiecznego funkcjonowania w szkole  uczniów i wychowanków;
Rodzice:
1) Organizowanie i udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla rodziców;

2) Upowszechnianie programów edukacyjnych i szkoleń rozwijających kompetencje wychowawcze rodziców;

3) Włączanie rodziców w procesy podejmowania decyzji w szkole oraz w ważne wydarzenia i działania na rzecz tworzenia bezpiecznej i przyjaznej szkoły;

4) Opracowanie i upowszechnianie, zasad i reguł, dotyczących zachowania w środowisku szkolnym, oraz konsekwencji ich nieprzestrzegania – we współpracy z rodzicami;
   Przytoczone dane z badań wskazują, że planując działania należy położyć nacisk na kształtowanie wspierającego środowiska szkolnego, rozwijanie kompetencji wychowawczych i profilaktycznych nauczycieli, wzmocnienie relacji interpersonalnych w szkole, przeciwdziałanie przemocy i uzależnieniom, kształtowanie postaw akceptujących różnorodność, tworzenie warunków do otwartego dialogu i skutecznej współpracy kadry pedagogicznej z rodzicami i uczniami, działań rozwijających profilaktykę rówieśniczą i profilaktykę zintegrowaną.   
   Realizacja tych celów wymaga prowadzenia stałych, konsekwentnych, kompleksowych działań w środowisku szkolnym, budowania współpracy między różnymi instytucjami. 
